
Návod k použití.

OCUflash® blue 
oční kapky, roztok
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Tento výrobek je zdravotnický prostředek. 
Před použitím si prosím přečtěte tuto uživa-
telskou příručku. Uschovejte si tyto písem-
né informace. Možná si je budete muset 
znovu přečíst.
Popis přípravku
Oční kapky OCUflash blue, roztok, jsou 
izotonický irigační roztok s přísadou extrak-
tu ze Světlíku lékařského (Euphrasia offici-
nalis). Oční kapky OCUflash blue neobsa-
hují konzervační látky. Jsou dodávány 
v balení obsahujícím 1 x 10 ml v lahvič-
ce pro více použití se speciálním uzávě-
rem Novelia. Lahvička je označena štítkem 
a balena v papírové krabičce spolu s 
návodem k použití. 1 ml roztoku obsahuje 
30 kapek.
Výplach očí
Oční kapky OCUflash blue bez konzervač-
ních látek jsou určeny k vyplachování oka 
zasaženého dráždivými částicemi nebo 
chemikáliemi. Bez doporučení lékaře je 
lze použít k jednoduchému krátkodobému 
výplachu a poté k vkapávání do očí nebo k 
obkladům očních víček.
Dezinfekční účinek
Extrakt ze Světlíku lékařského má protizá-
nětlivé, dezinfekční a adstringentní účinky 
na oči. Tyto vlastnosti Světlíku lékařské-
ho se již dlouho používají ke zklidnění očí, 
jako prevence a podpůrná léčba neinfekč-
ních zánětů víček a spojivek. Přípravek je 
vhodný k použití při odstraňování kosme-
tických přípravků z okolí oka (víčka, řasy).
Složení roztoku:
Hlavní složka: Chlorid sodný 7 mg v 1 ml,
Pomocné látky: edetát disodný, chlorid 
draselný, hexahydrát chloridu hořečnatého, 
polysorbát 80, tinktura světlíku lékařského, 
borax, hydroxid sodný, čištěná voda.
Pomocné látky se známým účinkem: 
Tinktura Světlíku lékařského 2,0 mg v 1 ml 
(0,2 %).
Nositelé kontaktních čoček:
OCUflash blue neobsahuje konzervační 
látky, takže je vhodný pro nositele kontakt-
ních čoček a pro osoby s citlivýma očima.
Určené použití
Oční kapky OCUflash blue jsou určeny 
k vyplachování dráždivých částic, chemi-
kálií a cizích těles z oka, k proplachování 
oka v případě poranění očního povrchu a 
k vkapávání do oka při vystavení faktorům 
prostředí (např. znečištění, alergeny, použí-
vání počítače, klimatizace) jako prevence a 
doplňková symptomatická léčba neinfekční-
ho zánětu očních víček, spojivky a chronic-
kých infekcí spojivky.
Indikace
Mezi specifické indikace pro oční kapky 
OCUflash blue patří:
1.  výplach očí po tonometrii a gonioskopii
2. výplach očí po nošení tvrdých kontakt-

ních čoček
3. výplach očí, odstranění cizích těles, 

prachu a chlorované vody
4. vyplachování zbytků roztoků fluorescei-

nu
5. vyplachování hlenu a hnisavých sekretů
6. ako první pomoc po lehkých popáleni-

nách spojivky a očí kyselinami a zásada-
mi (vápno, malta), poranění očního 
povrchu

7. ako podpůrný prostředek při některých, 
zejména neinfekčních konjunktivitidách 
(alergie) a chronických konjunktivitidách.

Cílová populace a uživatelé
Oční kapky OCUflash blue, roztok, mohou 
používat dospělí, dospívající a děti.
Omezení použití
Neexistují žádná omezení týkající se pohla-
ví, věku a/nebo hmotnosti uživatelů.
Vzhledem k bezpečnosti přípravku jej lze 
podávat i novorozencům, kojencům, těhot-
ným ženám a kojícím matkám.
Dávkování
Výplach očí
Při vyplachování cizích těles z oka aplikujte 
roztok, dokud cizí látka nebo tělesa nejsou 
odstraněna, nebo dokud nezmizí nepříjem-
né pocity.
Neinfekční zánět spojivek
Do dolního spojivkového vaku vkapávejte 
1–2 kapky 1–4krát denně.
Pokyny před aplikací
Po otevření jsou oční kapky OCUflash blue 
připraveny k vkápnutí do oka.
1. Umyjte si ruce a pohodlně se posaďte 

nebo postavte.
2. Odšroubujte víčko lahvičky.

3. Držte lahvičku mezi palcem a ostatními 
prsty směrem dolů.

4. Před první aplikací se doporuču-
je ukápnout první kapku z oka jemným 
stlačením lahvičky, protože při silném a 
nerovnoměrném stlačení lahvičky může 
dojít k vystřikování většího objemu rozto-
ku.

5. Prstem jemně stáhněte spodní víčko 
postiženého oka dolů.

6. Umístěte hrot kapátka blízko oka, ale 
tak, aby se nedotýkal oka ani přilehlých 
oblastí oka.

7. Jemně stiskněte lahvičku tak, aby se 
do oka dostala pouze 1–2 kapky, nebo 
více kapek v případě nutnosti vypláchnu-
tí. Poté uvolněte spodní víčko a pomalu 
zavřete oko, aby se roztok očních kapek 
OCUflash blue rovnoměrně rozprostřel 
po povrchu oka.

 Před dalším vkápnutím nechte vzduch 
do plastové lahvičky nasát, aby se vráti-
la do původního stavu, a poté pokračujte 
v aplikaci do oka podle doporučení.

 Upozorňujeme, že mezi stisknutím a 
vytékáním kapky může uplynout několik 
sekund. Lahvičku nesmíte stisknout 
příliš silně.

    

8. V případě potřeby postup opakujte pro 
druhé oko.

    1. 
9. Po použití je třeba lahvičku jednou 

protřepat směrem dolů, aniž byste se 



dotkli hrotu kapátka, aby se odstrani-
la veškerá zbytková tekutina na hrotu. 
To je nezbytné k zajištění sterility očních 
kapek a snazší aplikaci další kapky při 
následné aplikaci.

10. Ihned po aplikaci pevně uzavřete víčko 
lahvičky.

Při zánětech očních víček lze roztok použít 
také k obkladům.
Kontraindikace
Oční kapky OCUflash blue se nesmí použí-
vat v případě přecitlivělosti na kteroukoli 
složku přípravku.

Varování
- Informujte svého lékaře nebo lékárníka, 

pokud jste alergičtí na některou složku 
přípravku. Pokud zaznamenáte jakéko-
li nežádoucí účinky, kontaktujte svého 
lékaře.

- Nepoužívejte tento přípravek, pokud si 
před prvním otevřením lahvičky všimnete, 
že je bezpečnostní kroužek šroubovacího 
uzávěru poškozený nebo je obal poškozen.

- Nepoužívejte tento přípravek po uplynutí 
doby použitelnosti, a to ani v případě, že 
je lahvička stále uzavřená. Datum expira-
ce je uvedeno na štítku nebo krabičce 
vedle ikony přesýpacích hodin a vztahu-
je se k poslednímu dni v měsíci. 

- Po otevření lahvičky lze přípravek použí-
vat pouze po dobu 3 měsíců.

- Uchovávejte mimo dohled a dosah dětí.
- Přípravek nelze použít po uplynutí doby 

použitelnosti uvedené na obalu, a to ani 
v případě, že je lahvička stále uzavřena.

- Při aplikaci přípravku se kapátko nesmí 
dotýkat oka ani očního víčka. Po aplikaci 
musí být uzávěr pevně zašroubován, aby 
se zabránilo možné kontaminaci.

Upozornění
Současné používání jiných očních přípravků
Pokud používáte i jiné oční kapky nebo masti, 
vyčkejte alespoň 5 minut mezi jednotlivými 
aplikacemi. Oční mast aplikujte jako poslední.
Řízení dopravních prostředků a obsluha strojů
Krátce po vkápnutí přípravku do oka se 
může dočasně objevit rozmazané vidění. 
Proto neřiďte motorová vozidla ani nevyko-
návejte jiné činnosti vyžadující zvýšenou 
pozornost, dokud se vaše zraková schop-
nost nevrátí k normálu.
Pokud se nepříjemné pocity, kvůli kterým 
byl přípravek aplikován, nezlepší a přetr-
vávají, nebo se dokonce zhoršují, navštiv-
te svého očního lékaře.
Aby se snížilo riziko křížové kontamina-
ce a přenosu infekce, měla by obsah jedné 
lahvičky používat pouze jedna osoba.

Nežádoucí účinky
Oční kapky OCUflash blue, roztok, jsou 
velmi dobře snášeny. Vzácně se mohou 
vyskytnout následující nežádoucí účinky:
• Alergická reakce, která se může projevit 

jako mírná vyrážka, exfoliativní dermatiti-
da nebo erythrema multiforme

•  Změny epitelu
• Hyperémie
• Slzení
• Lokální podráždění (pálení, svědění, 

štípání, mírné nepohodlí)
Jakýkoli závažný incident, ke kterému 
došlo v souvislosti s prostředkem, by měl 
být nahlášen výrobci neziaduceucinky@
unimedpharma.sk a příslušnému orgánu 
prostřednictvím národního systému hláše-
ní členského státu, ve kterém je uživatel 
usazen.
Interakce Zatím nejsou známy.
Klinický přínos
Oční kapky OCUflash blue, roztok, pomáha-
jí předcházet podráždění, poškození očí, 
zánětu nebo infekci oka tím, že proplachu-
jí povrch oka od zbytkových částic, jako 
jsou cizí tělesa, prach, roztok fluoresce-
inu nebo hlenové a hnisavé sekrety, které 
by jinak mohly oko poškodit a/nebo způso-
bit zánět nebo infekci a zhoršení základního 
onemocnění. OCUflash blue lze také použít 
jako doplňkovou symptomatickou léčbu 
neinfekčního zánětu očních víček, spojiv-
ky (včetně alergie) a chronických infekcí 
spojivky.
Pokyny k uchovávání a likvidaci
Uchovávejte při pokojové teplotě 10–25  °C. 
Uchovávejte v původním obalu, aby byl 
přípravek chráněn před světlem a vlhkostí.
Nepoužitý přípravek vraťte do lékárny. Čistý 
obalový materiál zlikvidujte zodpovědně 
v souladu s místními pokyny v příslušné 
nádobě na tříděný odpad.
Obsah balení
Polyethylenová (LDPE) lahvička s kapát-
kem Novelia, závitový polyethylenový 
uzávěr s bezpečnostním kroužkem, etike-
ta. Plastová lahvička je balena v kartono-
vé krabičce.
Velikost balení: 1 x 10 ml
Výrobce:

UNIMED PHARMA spol. s r.o., 
Oriešková 11, 821 05 Bratislava, 
Slovenská republika
E-mail: unimedpharma@unimedpharma.sk
www.unimedpharma.eu
     

CZOriešková 11, 821 05 Bratislava, 
Slovenská republika
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Význam piktogramů na obalu

MD

LOTVýrobce

Datum výroby

Číslo šarže

Použitelné do

Teplotní omezení Přečtěte si návod k použití

Zdravotnický prostředek Nepoužívejte, pokud je obal 
poškozen, a řiďte se pokyny 
k použití

Sterilizováno aseptickými 
technikami

Uchovávejte v suchu

Uchovávejte mimo dosah 
slunečního záření

Upozornění  

Jedinečný identifikátor 
přípravku

Počet kapek v 1 ml UDI30

Datum poslední revize textu: březen 2025
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